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Meninas adolescentes aprendendo a usar um computador na aldeia 

de Gondohali, no Bangladesh. © 2010 Sumon Yusuf, cortesia da 

Photoshare 

O empoderamento envolve: 

 Agência,  que é a capacidade de um 

indivíduo de fazer suas próprias 

escolhas e agir sobre elas. 

 Recursos para tomar a decisão, 

incluindo a autoridade para tomar 

decisões. 

 Realizações, que são os resultados 

da tomada de decisão. 

 Fonte: Kabeer, 2005 
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https://www.fphighimpactpractices.org/overview/
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Quadro. Medição do Empoderamento Econômico 

Do e Kurimoto (2012) construíram um índice usando os 
dados do IDS de cinco perguntas relacionadas: 

 À contribuição de renda de uma mulher em relação 
ao seu marido (1=menor; 2=praticamente igual; 
3=maior). 

 Às decisões sobre como renda de cada parceiro 
seria usada (1=mulher sozinha ou decisão conjunta ; 
0=outros). 

 Às decisões sobre compras domésticas importantes 
e diárias (1=mulher sozinha ou decisão conjunta ; 
0=outros). 
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Mulheres em aula de alfabetização em Gulu, Uganda, como parte de um 

programa de microfinanças patrocinado pelo Women's Global 

Empowerment Fund. 

© 2009 Jessica Alderman, cortesia da Photoshare 
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Em Dhaka, Bangladesh, Sharmin Sultana (27) segura um quadro de colmeia de abelhas que 

ela comprou com um empréstimo do programa de desenvolvimento de microcrédito de 

uma ONG local.  © 2014 Sumon Yusuf, cortesia da Photoshare 

 

https://www.fphighimpactpractices.org/briefs/educating-girls/
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Uma aluna em uma escola 

gratuita financiada pelo governo 

em Harvana, na Índia. © 2012 

Girish Jain/PESSOAL, cortesia da 

Photoshare 

Jain/PERSONAL, Courtesy of 
Photoshare 
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