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Empoderamento econémico: Um caminho em potencial para mulheres e
meninas obterem controle sobre sua saude sexual e reprodutiva

Qual é a pratica em questao?

Investir em atividades que contribuam para o Ml ¢ , , il
empoderamento econdmico de mulheres e ' e : ,,h‘m i
meninas em apoio 2 saiide reprodutiva. ' g Hd |
>
Antecedentes
O empoderamento econdmico ¢ a capacidade de tomar
decisdes que envolvam o controle e a alocagao de recursos
financeiros e de agir sobre elas (Golla et al., 2011). A
influéncia das mulheres sobre as decisoes financeiras estd

associada ao aumento no uso de servicos de satde

preventiva por criangas e mulheres (Lagarde et al., 2009;
Ahmed et al., 2010), incluindo o uso de métodos

Meninas adolescentes aprendendo a usar um computador na aldeia
contraceptivos modernos (Ahmed etal., 2010; E Kurimoco, de Gondohali, no Bangladesh. © 2010 Sumon Yusuf, cortesia da

2012). Assim, as intervengdes que visam aumentar o poder Photoshare

econdmico de mulheres e meninas podem melhorar comportamentos
de satde reprodutiva, incluindo o uso prolongado de contracepgao
moderna (ver Figura 1), particularmente quando ligado a O empoderamento envolve:

investimentos que lidam diretamente com a sadde reprodutiva e o P . .
* Agéncia, que é a capacidade de um

individuo de fazer suas préprias
escolhas e agir sobre elas.

planejamento familiar e/ou as normas de género. O exemplo de
teoria da mudanca na Figura 1 apresenta os obstdculos que podem

ser abordados diretamente por meio de intervencoes de

empoderamento econdmico. Embora a teoria da mudanca esteja * Recursos para tomar a decisdo,
organizada em um formato linear, os mecanismos da a¢do sio incluindo a autoridade para tomar
provavelmente bidirecionais e mais complexos. decisdes.

Estas relagoes potenciais motivam a comunidade envolvida em * Realizagdes, que sao os resultados
planejamento familiar a encontrar maneiras e oportunidades de da tomada de decisao.

acelerar a transicao para uma maior igualdade econdmica entre os
b & ) Fonte: Kabeer, 2005

sexos, aumentando o acesso das mulheres aos recursos financeiros e

a seu controle. Embora nossa atual caixa de ferramentas das

intervengoes seja limitada, nas trés dltimas décadas a comunidade internacional aprendeu bastante sobre a execucio

desses tipos de programas.

Este resumo apresenta a evidéncia atual das intervengées usadas pelos programas de planejamento familiar que visaram
melhorar o empoderamento econémico de mulheres e meninas e que mediram os resultados-chave do planejamento

familiar. As intervencoes sio agrupadas em trés dreas principais:

*  Formagio profissional: inclui treinamento no uso das novas tecnologias (p. ex., computadores), processos de

negécios, gestdo de ativos (p. ex., o cuidado e 0 uso do gado) e competéncias empresariais. Essa formagio pode



também lidar com comportamentos valorizados no mercado de trabalho, como chegar ao trabalho pontualmente,
que ajudam as pessoas a conseguir um emprego ou manté-lo ou construir um pequeno negécio. As vezes, essas
atividades estao ligadas a programas de satide e educacionais mais amplos focados na educagao das adolescentes nas
"competéncias para a vida" de forma a melhorar a autoeficdcia, a tomada de decisao e a percepgao de risco.

*  Microfinangas: oferece servigos financeiros para mulheres e meninas pobres e de baixa renda, como o acesso a
grupos de poupanga, grupos de poupanca e crédito, seguros, e microcrédito para suas atividades de geracao de renda
ou suas microempresas.

*  Transferéncias de renda: envolvem a transferéncia de dinheiro ou de outros ativos ¢ sio uma forma de protecio
social geralmente focada nos pobres. Essas transferéncias podem ser eventuais para comportamentos especificos ou

ser fornecidas sem condigoes.

Este resumo néo abrange programas de emprego ou agricolas nem investimentos em alfabetizagio ¢ matemdtica que nao
estejam especificamente focados no empoderamento econémico de mulheres ou meninas como resultado primordial.
Em 2016, o Grupo Técnico Consultivo de Préticas de Grande Impacto (PGIs) concluiu que "a evidéncia sobre a relacao
entre as intervengoes de empoderamento econémico e melhores comportamentos de fertilidade ou de uso de
contraceptivos ¢ insuficiente para satisfazer padroes de uma prética de grande impacto para o planejamento familiar."
Contudo, a iniciativa PGI estd disponibilizando este resumo para compartilhar a evidéncia obtida até hoje sobre o
impacto de iniciativas de empoderamento econémico nos resultados em planejamento familiar, bem como perguntas
chave de pesquisa para identificar se intervengées de empoderamento econémico contribuem para resultados mais

positivos no planejamento familiar e em que condicoes. Para obter mais informagées sobre as PGIs, leia

heeps://www.fphighimpactpractices.org/overview/

Figura 1. Construindo empoderamento econdmico para melhorar a satde reprodutiva: Teoria da Mudanga
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Por que o empoderamento economico é importante?

As mulheres tém oportunidades econémicas limitadas em muitos paises. Em muitos paises, as mulheres estio
consideravelmente defasadas em relagao aos homens no seu acesso as oportunidades de mercado, escolha de profissao, e
saldrio (Férum Econémico Mundial, 2015). Normas de género restritivas, impostas por homens e mulheres, prescrevem
que as mulheres sdo essencialmente responsdveis pela criagdo dos filhos e pelas tarefas domésticas e estdo subordinadas
aos homens (p. ex., as mulheres tém menos autoridade para a tomada de decisdo ¢ menos protecoes legais do que os
homens no que diz respeito 4 posse de iméveis, heranga e casamento) (Duflo, 2012). Por sua vez, a exclusao econdmica
e perspectivas restritivas sobre os papéis das mulheres contribuem para que as mulheres tenham limita¢oes no que diz
respeito & mobilidade, ao poder de negociacio, e a participagdo na tomada de decisio na familia, incluindo as decisoes
sobre a fertilidade e o uso de contraceptivos (Gupta, 2013). A mobilidade ¢ a alfabetizacio limitadas das mulheres
podem conduzir a niveis mais baixos de informagao e de conhecimento sobre o planejamento familiar, bem como a um
acesso restrito aos servicos (Gupta, 2013).

Meninas adolescentes se defrontam com oportunidades educacionais e econémicas limitadas. As meninas
enfrentam pressao para casar cedo e comegar a ter filhos com poucas alternativas de educagao continuada, ensino
superior e emprego (Clark, 2004; Pettifor et al., 2004). Como as mulheres, as meninas esto defasadas com relagao aos
meninos no mercado de trabalho formal é mais provével que os meninos tenham oportunidades de emprego em
comparagio com as meninas, e quando as meninas trabalham, elas tendem a entregar a maior parte de sua renda a suas
familias (Katz, 2013).

Em algumas situagoes, as mulheres economicamente empoderadas sio mais propensas a usar contracepgio.
Usando dados do Inquérito Demogrificos e de Satde (IDS), Do e Kurimoto (2012) tentaram quantificar a relagio entre
o empoderamento econdmico e uso de contraceptivos em quatro paises africanos (ver Quadro). Depois de examinar
caracteristicas individuais e comunitdrias, eles

encontraram uma relacio positiva e estatisticamente Quadro. Medi¢ao do Empoderamento Economico

significativa entre o empoderamento econémico e uso . , ;.
& p Do e Kurimoto (2012) construiram um indice usando os

de contraceptivos na Namibia e no Uganda, mas dados do IDS de cinco perguntas relacionadas:

nenhuma rela¢io ou apenas marginal em Gana e . -
e A contribuicao de renda de uma mulher em relagao

ao seu marido (1=menor; 2=praticamente igual;
3=maior).

Z4mbia. Uma meta-andlise que examina a ligacao
entre o empoderamento das mulheres e o cuidado de

satide maternal usando dados de 31 paises encontrou _ ) ;
e As decisdes sobre como renda de cada parceiro

seria usada (1=mulher sozinha ou decisdo conjunta ;
O=outros).

“ mais pronunciada ligacio entre o empoderamento
das mulheres e o uso de contraceptivos modernos. As

mulheres com a maior pontuagio de empoderamento _ ; -
e As decisdes sobre compras domésticas importantes

e didrias (1=mulher sozinha ou decisdo conjunta ;
O=outros).

tém um 82% mais probabilidades de usar
contracep¢ao moderna do que as mulheres com uma

pontuacio zero de empoderamento” (Ahmed et al.,
2010).

Qual é o impacto?

Os programas incluidos nesta sintese procuraram melhorar o empoderamento econdmico e incluiram um componente
de pesquisa que mediu os principais resultados do planejamento familiar. Embora o principal objetivo de alguns desses
programas nio tenha sido aumentar o uso de contraceptivos, eles foram incluidos na sintese por medirem outros
resultados importantes do planejamento familiar, ou seja, avangos no que diz respeito a gravidez nio desejada, a
fertilidade, ao casamento tardio, ao espacamento entre os nascimentos, ou @ amamentagao. A maioria dos estudos nio
inclui detalhes completos de implementacio, como a duragio e o contetido da intervengio.



Formagio profissional

Programas no Bangladesh, na Republica Dominicana, no Malawi e no Uganda avaliaram o impacto da formagao
profissional nos resultados do planejamento familiar, incluindo o uso de contraceptivos, a gravidez na adolescéncia e a
idade no casamento (Population Council, 2016; Bandiera et al., 2012; Ibarraran et al., 2012; Cho et al., 2015;
Rotheram-Borus et al., 2012). Todos esses programas tiveram como populagao alvo jovens de 10 a 24 anos de idade e
foram desenhados para desenvolver as competéncias necessdrias para entrar no mercado de trabalho. Dois programas, no
Bangladesh e no Uganda, incluiram apenas meninas adolescentes (Population Council, 2016; Bandiera et al., 2012),
enquanto outros incluiram meninos e meninas (Ibarraran et al., 2012; Cho et al., 2015; Rotheram-Borus et al., 2012).

A intensidade do treinamento foi variada. Em
Bangladesh, as meninas receberam 44 horas de
formagio para a vida mais 100 horas de educagio,
conscientiza¢do sobre direitos de género e/ou
capacitagao para a obten¢ao de meios de subsisténcia
a0 longo de 18 meses, enquanto o programa na
Republica Dominicana consistiu em 225 horas de
treinamento (Population Council, 2016). O
tamanho das amostras variou de 100 a 10.000 entre
os cinco estudos. Apenas dois programas incluiram
componentes de satde: um focado no aumento do
conhecimento (p. ex., sobre o HIV e a gravidez) e a
reduc¢io de comportamentos de risco, como sexo sem

preservativos e sexo forcado (Bandiera et al., 2012), e o

Mulheres em aula de alfabetizagdo em Gulu, Uganda, como parte de um

outro com um componente de prevengéo do HIV programa de microfinangas patrocinado pelo Women's Global
(Rotheram-Borus et al., 2012). Trés dos cinco estudos Empowerment Fund.

avaliaram o uso do preservativo. Os dois programas no

Uganda que incluiram um componente de satde, documentaram um aumento no uso de preservativo (Bandiera et al.,
2012; Rodrum - Borus et al.,, 2012) e outros impactos positivos. O programa no Malawi nio constatou impactos

significativos no uso do preservativo (Cho et al., 2015).

Um programa na Republica Dominicana focado na formagio profissional documentou uma redugio de 5 pontos
percentuais na taxa de gravidez entre as participantes 16 a 19 anos de idade. Os autores atribuiram a diferen¢a no
impacto positivo do programa nas expectativas das jovens quanto a seu futuro (Ibarraran et al., 2012).

O programa de Bangladesh visava aumentar a idade para o casamento. Em comunidades onde as meninas receberam
capacitagio para a obten¢do de meios de subsisténcia abrangendo empreendedorismo, conserto de telefones celulares,
fotografia e primeiros socorros bdsicos. Ao final do programa, a probabilidade das meninas casarem na infincia caiu
23% em comparagao com os grupos controle. As meninas participantes da intervengao focada em educag¢io ou na
conscientizagdo sobre direitos de género tinham 31% menos probabilidade de casar na infincia do que as meninas nos
grupos controles (Population Council, 2016).

Conclusio: Embora os programas para a juventude invistam, em geral, em formagcio profissional, poucos programas
medem o impacto desses investimentos nos resultados de uso de contraceptivos ou de fertilidade. A inclusio da
educacio sexual e reprodutiva parece ser fundamental para melhorar o uso de contraceptivos. Ainda, as expectativas de
emprego futuro podem ter uma influéncia importante no comportamento sexual de adolescentes.



Microfinangas

Dois ensaios aleatorizados controlados de programas multicomponentes que incluiram microfinangas e outras atividades
como a educagio para a satide reprodutiva ¢ competéncias para a vida, constataram efeitos limitados no uso de
preservativos ou de outros contraceptivos (Dunbar et al., 2014; Desai & Tarozzi, 2011).

No Zimbabwe, 24 meses depois da intervengao, o uso de contraceptivos era o mesmo entre jovens 6rfas de 16 a 19 anos
de idade, que foram aleatoriamente escolhidas para participar de um programa que combinava microcrédito, educagio
em HIV, educagio em competéncias para a vida e apoio social, e as jovens no grupo de comparagio que apenas
receberam educa¢io em HIV e em competéncias para a vida. As mudangas no grupo quanto ao uso de preservativos (da
linha de base a linha final) foram estatisticamente significativas para o grupo de intervengio (razio de chances
[OR]=1,79, intervalo de confian¢a [IC]=1,23 a 2,62), mas no para o grupo de comparagio (OR=1,29, IC=0,86 a 1,95)
(Dunbar et al., 2014 ).

Na Etiépia, as comunidades foram distribuidas
aleatoriamente para receber apenas um programa de
microcrédito ou apenas um programa de satide
reprodutiva, ambos os programas, ou nenhum programa.
As diferengas no uso de contraceptivos pelas mulheres em
cada grupo nio foram estatisticamente significativas nos
modelos que se ajustavam por caracteristicas demogréficas
e familiares (Desai e Tarozzi, 2011).

Avaliagoes aleatorizadas de programas de poupanca e
empréstimo desenvolvidos em aldeias em Gana, Malawi,

Uganda nao constataram impactos na utilizagao dos

SCI’ViQOS de satide entre os beneficidrios (Karlan et al. 2012) Em Dhaka, Bangladesh, Sharmin Sultana (27) segura um quadro de colmeia de abelhas que
ela comprou com um empréstimo do programa de desenvolvimento de microcrédito de

. X . uma ONG local. © 2014 Sumon Yusuf, cortesia da Photoshare
Dois estudos recentes documentaram um 1mpacto positivo

das microfinangas no uso de contraceptivos. Um estudo na drea rural de Uttar Pradesh, na India, avaliou o impacto da
integracdo de informagoes em planejamento familiar e encaminhamentos a outros niveis de aten¢ao em saide dentro de
um programa de microfinancas. Depois da intervengio, o estudo documentou um aumento de 5 pontos percentuais no
uso de contraceptivos modernos e um aumento adicional de 24 pontos percentuais na abstinéncia periédica entre
membros do programa de microfinangas (FHI 360, 2013). Na Nigéria, os pesquisadores encontraram uma diferenga
significativa no uso de contraceptivos modernos entre mulheres que vivem em comunidades com acesso ao microcrédito
em comparagdo com aquelas em grupos de comparagio (30% vs. 21%, respectivamente) (Abdu-Aguye et al., 2015).
Vale salientar uma série de importantes consideragdes metodolégicas em ambos os estudos. Por exemplo, no estudo
desenvolvido na Nigéria houve diferengas importantes entre as amostras de intervencio e de controle, ¢ a intervencao
incluiu melhorias na prestagao de servigos e em geragdo de demanda que nio estavam disponiveis nos locais de controle.

Conclusio: A pesquisa atual ¢ limitada e nio corrobora uma ligagio direta entre programas de microfinangas e o uso de
contraceptivos conforme mensurado nos estudos existentes. No entanto, estes grupos podem oferecer uma plataforma
para atingir beneficidrios-chave com mensagens de planejamento familiar e de satide reprodutiva.

Transferéncias de renda

Em geral, as transferéncias de renda condicionadas e nio condicionadas melhoram o acesso, a retengio e o avango das
meninas na escola, como apresenta o Resumo da PGl Educacio de Meninas. A identificagao apropriada dos

beneficidrios— as populagbes mais carentes e niveis de ensino onde as desisténcias s3o altamente provédveis — é um fator


https://www.fphighimpactpractices.org/briefs/educating-girls/

critico na eficdcia destas intervengoes. Alguns teorizam que os programas de beneficios que pagam incentivos em
dinheiro podem ter a consequéncia nao intencional de aumentar as taxas de natalidade. Uma revisao dos programas de
redes de assisténcia social do Banco Mundial concluiu que hd pouca ou nenhuma evidéncia de taxas de fertilidade
aumentadas como consequéncia de transferéncias de renda oriundas dos programas de assisténcia social, e as
transferéncias ndo parecem influenciar a capacidade da mulher de decidir sobre o uso de contracep¢io (Banco Mundial,

2014).

Com frequéncia, as transferéncias de renda condicionadas incluem recursos para desencorajar a fertilidade, quais sejam,
a incapacidade para adicionar mais criangas 2 lista de beneficidrios e workshops informativos. Esses achados concordam
com as avaliacdes de um programa de transferéncia condicionada de renda em grande escala no México: das quatro
avaliacoes desse programa, trés demonstraram nao ter qualquer impacto na fertilidade ou nas taxas de gravidez (Darney
etal., 2013; Feldman et al., 2009; Stecklov et al., 2007), e um encontrou impactos modestos no uso de contraceptivos
em mulheres adultas jovens, mas ndo nas adolescentes (Lamadrid-Figueroa et al., 2008). As mulheres adultas jovens
deviam a assistir a palestras promocionais, mas nao as adolescentes.

Um programa de transferéncia condicionada de renda na India que incentivava o parto em instituiées de saide
documentou um aumento no uso de contraceptivos depois do parto entre as beneficidrias (OR=1,31) (Zavier &
Santhya, 2013). No Quénia, um programa de transferéncia incondicionada de renda para jovens 6rfas de 15 a 24 anos
de idade apontou uma redu¢ao na taxa de gravidez, mesmo depois de controlar a escolariza¢ao, mas nao na taxa do
casamento precoce (Handa et al., 2015). As entrevistas com as beneficidrias mostram que as meninas usaram o dinheiro
para alimentagio, satde e vestudrio. Na auséncia da transferéncia de renda, as

beneficidrias poderiam ter recorrido ao sexo negociado para obter esses bens.

Conclusio: As transferéncias de renda podem ser especialmente importantes para
as jovens com acesso limitado a recursos financeiros. No entanto, as transferéncias
de renda focadas de forma mais geral na protegio social (i.e., redes de assisténcia
social para os pobres), sem uma ligagao especifica com a informagao sobre satide
reprodutiva, ndo parecem ter impacto nas taxas de fertilidade ou no
comportamento reprodutivo.

Treinamento multicomponente para o empoderamento econdmico

unido a atividades de satide

Alguns programas incorporam vdrias abordagens de treinamento para o
empoderamento econdmico combinado com atividades de educagio e promogio da
satde. Encontramos trés estudos que avaliaram o impacto desses programas

combinados nos resultados ligados ao planejamento familiar. Os programas

Uma aluna em uma escola

combinam poupanga e crédito (microfinangas), formagio profissional e/ou empresarial e 1t 2 financiada pelo governo

educacgdo em satde sexual e reprodutiva. em Harvana, na india. © 2012

Na Etiépia, adolescentes casadas em todos os quatro componentes do estudo de um programa de capacitagio econdmica
e saude reprodutiva informaram um aumento no uso de contraceptivos:

1. As que receberam informagbes e orientagoes para o empoderamento econdmico (aumento de 9 pontos percentuais);

2. As que receberam apenas educagio em satde sexual e reprodutiva (aumento de 27 pontos percentuais);

3. As que receberam capacitagio econdmica e educagio em satide sexual e reprodutiva (15 pontos percentuais de
aumento); e

4. O grupo de controle (sem intervengdo) (aumento de 5 pontos percentuais).



Apesar de as diferencas entre cada grupo de intervenc¢io e o grupo controle terem sido significativas, o contetido de
satide sexual e reprodutiva pode ter sido o componente critico para melhorar o uso de contraceptivos entre as
adolescentes casadas. A avaliacao atribuiu o aumento do uso de contraceptivos & mudanga de atitude sobre planejamento
familiar entre os maridos de meninas matriculadas (Edmeades & Hayes, 2014).

No Quénia, adolescentes solteiras expostas a uma intervengao que combinava microfinangas, formagio profissional,
educacio sobre satide sexual e reprodutiva e tutoria foram um pouco mais propensas a usar preservativos do que as que
nio participaram (52,1% vs 44,3%, respectivamente), porém, a diferenca néo foi estatisticamente significativa (Erulkar

& Chong, 2005).

Outro programa na Etiépia procurou adiar a idade para o casamento entre meninas adolescentes, proporcionando acesso
a estudos focados em alfabetiza¢do e matemadtica e capacitagdo para a obtencdo de meios de subsisténcia; o apoio
financeiro para a escola; e uma cabra para a menina e sua familia quando os pais ndo arranjassem um casamento para a
filha. O programa também trabalhou com lideres da comunidade em torno das normas ligadas ao casamento infantil.
Uma avaliagao final entre participantes e nao participantes mostrou que em relagao as suas homélogas nas comunidades
de comparacio, as meninas de 10 a 14 anos de idade na comunidade de intervengdo eram menos propensas a casar, as de
15 a 19 anos de idade na comunidade de intervengdo eram mais propensas a casar, ¢ as meninas na comunidade de
interven¢ao eram mais propensas a usar preservativos (Erulkar & Muthengi, 2009).

Conclusio: As interven¢des com miltiplas abordagens de capacitagio econdmica combinadas com educagio em saide
sexual e reprodutiva podem ter um impacto modesto nos resultados ligados ao planejamento familiar. Uma avaliagio,
em particular, destaca a importincia da educacio em satide sexual e reprodutiva para o uso de contraceptivos.

Empoderamento econémico e violéncia baseada em género

Os especialistas levantam preocupacoes sobre a possibilidade de que os programas de empoderamento das mulheres, em
particular os de empoderamento econdmico, aumentem a violéncia de parceiros intimos no caso de os homens
responderem negativamente quando os papéis familiares sao desafiados pela primeira vez. Duas revisées da literatura
tentam descrever a relagdo entre os programas de empoderamento das mulheres, incluindo programas de capacitagao
econdmica que abordam especificamente a violéncia baseada em género (VBG) e aqueles que nao, e o risco de violéncia
doméstica (Heise 2011; Mejia et al., 2014). Mejia e colegas (2014) identificaram 19 intervencdes de capacitacio
econdmica, das quais 15 abordaram especificamente normas de género e/ou violéncia baseada em género. Dos 15
programas que abordaram género, 8 relataram um desfecho de VBG (ou seja, atitudes ou experiéncias com VBG): 3 dos
8 informaram uma diminui¢do na experiéncia de VBG, 5 informaram que nio houve mudangas na experiéncia, e
nenhum informou um aumento. Avaliagdes rigorosas dos programas de capacitagao econémica, que abordam
especificamente a VBG ou nio, deveriam avaliar a experiéncia das mulheres ligada 8 VBG como consequéncia
involuntdria sofrida pelas participantes do programa.

Perguntas prioritarias de pesquisa

Dada a pesquisa limitada sobre o impacto do empoderamento econémico no planejamento familiar, estas perguntas-chave
de pesquisa podem contribuir para esclarecer se as intervengées de capacitagio econdmica contribuem para melhorar os
resultados do planejamento familiar e em quais condigdes.

1. Qual é o valor agregado de se investir em capacitacio econdmica no

2. uso efetivo de contraceptivos ou outros determinantes imediatos da fertilidade?

3. Em que contexto os investimentos em empoderamento econdémico tém maior impacto na satide sexual e reprodutiva?
4

Quais tipos de programas para o empoderamento econémico s3o mais apropriados ou eficazes para melhorar a satide
sexual e reprodutiva de diferentes grupos populacionais?



Ferramentas e recursos

A Review of Approaches and Methods to Measure Economic Empowerment of Women and Girls (Uma revisao
de abordagens e métodos para medir o empoderamento econdmico de mulheres ¢ meninas) tem o objetivo de informar
as agéncias encarregadas de fazer avaliagdes sobre como garantir que sejam capturadas as dimensoes do empoderamento
econdmico das mulheres, bem como de ajudar aqueles que desenham intervengdes a garantir que essas intervengoes
acarretem uma transformacao positiva na vida de mulheres ¢ meninas. Disponivel em:

http://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/13552074.2014.920976

Understanding and Measuring Women’s Economic Empowerment: Definition, Framework and Indicators
(Compreendendo e medindo o empoderamento econémico das mulheres: defini¢do, quadro e indicadores) esboga um
quadro para a avaliagio de conceitos fundamentais, bem como indicadores ilustrativos de forma a orientar o desenho,
execugao e avaliagao de programas de empoderamento econémico das mulheres. Disponivel em:

http://www.icrw.org/wp-content/uploads/2016/10/Understanding-measuring-womens-economic-empowerment. pdf

Economic Empowerment Strategies for Adolescent Girls: A Research Study Conducted for the Adolescent Girls’
Advocacy and Leadership Initiative (Estratégias de empoderamento econémico para meninas adolescentes: uma
pesquisa desenvolvida para a defesa de meninas adolescentes e iniciativas de lideranga) identifica as principais conclusées
sobre estratégias de empoderamento econdmico para meninas adolescentes e oferece recomendagées para informar o
desenvolvimento futuro do programa. Disponivel em: http://agaliprogram.org/eng/wp-
content/uploads/2009/05/AGALI-Economic-Empowerment-Report-2013-.pdf

Helpdesk Research Report: Impact Evaluations of Programmes to Increase Girls’ Access to and Use of Economic
Assets (Relatério de Pesquisa dos Servicos de Assisténcia: Avaliagoes do impacto de programas para aumentar o acesso
das meninas a recursos econdmicos e a seu uso) apresenta uma revisao das andlises conduzidas para avaliar o impacto de
programas para aumentar o acesso de meninas a recursos econdmicos e a seu uso. Disponivel em:

htep://www.gsdrc.org/docs/open/hdq749.pdf
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